NOS ATELIERS SWEN-TI
JOURNEE QVCT ;
AN [ §

SANTE/SECURITE

ATELIER
DECOUVERTE
AUTO-SOIN

45 min / 10 personnes

JEU LUDIQUE :
L'ENQUETE TMS

STAND LIBRE

1 journée pour

découvrir seul ou
en équipe

SEANCE
D'OSTEOPATHIE SWEN-TI

ATELIERS SOPHROLOGIE /
DIETETIQUE / SOMMEIL

Atelier individuel
ou en groupe



